
OPIOIDER



Opioider findes i mange former, størrelser og
koncentrationer.

Opioider binder sig til receptorerne i centralner-
vesystemet, hvor de sænker smertesignaler og 

hæmmer vejrtrækningen.

Derfor anvendes opioider oftest som stærk 
smertestillende medicin, men kan desuden 

anvendes som sovemedicin eller til at dæmpe 
angstsymptomer.

Når en person tager opioider, udvikler kroppen og 
hjernen en trang til at tage stoffet igen. 

Man vil desuden over tid udvikle tolerance overfor 
opioiderne, så der skal større og større dosis til for 

at opnå en effekt.

Hvis man tager for mange opioider, kan det være 
livstruende.
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Møllehjul eller Doner er stoffet Metadon.

Oxy’er, Morphin, Tradolan, Dololer er alle 
forskellige typer af Morfin.

En Speedball er en blanding af Heroin og Kokain.

Navne som Dope, Pakistaner, Dondi, Afghaner og 
Thai refererer alle til stoffet Heroin.

Opioider kommer typisk i et pilleglas eller en 
foliepakke og ligner derfor ikke noget, man 

forbinder med hårde stoffer.

Dog er alle opioider receptpligtig medicin og langt 
stærkere, end de piller man kan få i håndkøb.

Hvis man eksempelvis har købt Tramadol eller 
Oxycodon online eller i en kiosk, er der desuden 
tale om stoffer, som kan være fremstillet illegalt, 
og man kan derfor ikke være sikker på indholdet.

OPIOIDER
   PÅ GADEN



Der er stor forskel på opioidernes styrke - 
Fentanyl er eksempelvis cirka 50 gange kraftigere end 

Heroin og cirka 100 gange så stærkt som Morfin. 
Derfor kan selv en lille dosis være dødbringende.

Eksempler på medicin, der indeholder opioider:

Kodein (Pinex Comp, Kodipar)
Tradolan (Dolol, Nobligan, Tramadol)

Morfin (Contalgin, Doltard, Malfin)
Oxycodon (Oxynorm, Oxicontin, Lindoxa, Reltebon)

Fentanyl (Durogesic/Fentanyl depotplastre)



HVIS DU TAGER 
OPIOIDER,  

SKAL DU VÆRE
OPMÆRKSOM PÅ

Overdosering: Hvis du tager for mange 
opioider på én gang eller bruger opioider 

sammen med andre stoffer, såsom alkohol 
eller benzodiazepiner, kan det øge risikoen for 

overdosering.

Varierende styrke: Opioidernes styrke kan 
variere fra præparat til præparat, så det kan 

være farligt at tage for meget på en gang - særligt 
hvis du ikke kender stoffernes præcise indhold.

Varierende tolerance: Din tolerance dvs. 
mængden af, hvor meget du kan tåle, kan variere. 

Tolerancen påvirkes blandt andet af, om det er 
kort eller længere tid siden, du sidst har taget 

stoffer og hvilke stoffer, du har taget.



Abstinenssymptomer: Hvis du bliver afhængig 
af opioider og holder op med at tage dem, kan 
du opleve abstinenssymptomer såsom kvalme, 

opkastning, smerter og rysten. 
Ofte kan det være nødvendigt at trappe ned i 

dosis over noget tid.

Straf: Hvis du køber eller sælger opioider, kan du 
risikere straf, da det er ulovligt

at købe og sælge receptpligtig medicin i 
Danmark.

Infektioner: Hvis du injicerer opioider, er 
det vigtigt at bruge rene sprøjter og nåle for 

at mindske stikskader og undgå at sprede 
infektioner.



TAG  
A LDR IG  
S TOFFER  
A LENE

• Vær varsom med mængden af opioider, da 
styrken og din tolerance kan variere.

• Del dosen op og vent med at tage flere, til du kan 
mærke virkningen.

• Tjek pillerne på know.drugs.com eller test dine 
stoffer via en stoftest, hvis det er en mulighed.

• Er du alligevel alene, så hold din dør åben og aftal 
evt. med en ven eller et medlem af familien, at du 

ringer efter indtag, så nogen kan reagere, 
hvis du ikke overholder aftalen.





Antidote er en næsespray, hvor det aktive stof er 
naloxone, som er modgiften til opioider.

Den virker ved at blokere opioid-receptorerne i 
hjernen, så opioidernes virkning ophører.

Antidote virker typisk efter 30 sek.- 60 sek.
Antidote fjerner både den smertestillende og 

sløvende effekt, men også den effekt som dæmper 
eller helt stopper vejrtrækningen.

Naloxone virker typisk kortere tid end opioiderne. 
Derfor skal personen ALTID observeres 

efterfølgende og der skal ALTID ringes 1-1-2.

Få et kursus i håndtering af overdosis hos 
Antidote Danmark

SÅDAN STOPPER 
DU EN OVERDOSIS



SÅDAN STOPPER 
DU EN OVERDOSIS







Zine udgivet af
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www.antidote.dk


